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Wat als er brand
uitoreekt?

De bewoners en begeleiders van behandelcentrum De Schar in Schagen
kregen eind 2016 twee keer achter elkaar te maken met brand. Beide
keren bleek de brand aangestoken door een bewoner. De branden
hebben nog steeds veel impact op medewerkers en bewoners.

Regisseuse Julia von Graevenitz maak-
te in opdracht van zorgorganisatie
Prinsenstichting en Lijn5 de film
Brand, over de beide branden bij be-
handelcentrum De Schar in Schagen.
De film werd november vorig jaar aan
genodigden uit de gehandicaptensec-

geleden een calamiteitenoefening ge-
daan met de brandweer, medewerkers
en alle bewoners. Die ervaring zat nog
vers in hun geheugen.

In de film vertelt Joeri dat hij met Je-
roen naar de eerste verdieping ging
waar de acht bewoners sliepen. De

makkelijke beslissing: ze hoorden cli-
enten in paniek schreeuwen om hulp.
Jeroen in de film: “Ik ben beroepsmili-
tair geweest en heb veel meegemaakt,
maar dit was veel heftiger. Ik voelde
me machteloos omdat ik de deur niet
mocht openen en bewoners niet kon

Lessen

Enkele lessen van de branden
die directeur Ineke Huibregt-
sen van zorgorganisatie Prin-
senstichting graag met andere
zorgorganisaties deelt;

Beelden van de tweede brand bij De
Schar, december 2016, Een bewoner

in de film:*Als ik in bed lig zie ik de
rook en zwaailichten weer voor me
Ik raak die heeiden niet kwijt
,! A4
LD 4 B '

25

De deurkrukken van hun kamers wa-
ren gloeiend heet. Wel konden sommi-
gen uiteindelijk hun raam kapot ma-
ken en er doorheen klauteren.
Anderen werden door de brandweer,
die feilloos de weg wist, gered.
Begeleiders vingen de bewoners op

was te toevallig. De politie deed onder-
zoek. Uiteindelijk bekende één jongen
dat hij de branden had gesticht. Hij is
van De Schar verwijderd en zit nu zijn
straf uit. Ook is hij in behandeling.”

Deden we het goed?
De tweevoudige brand op De Schar
werkt nog steeds door. “Het is heel be-
langrijk om na zo'n traumatische erva-
ring het dagelijkse leven zo snel moge-
lijk weer op te pakken”, aldus een van
de begeleiders in de film. Maar dat
gaat niet zo makkelijk. Begeleider Je-
roen liep er nog weken over na te den-
ken. “Hebben we het goed gedaan?
Hadden we niet toch de gang van de
bewoners moeten opgaan?” Het helpt
hem als mensen zeggen dat hij niet an-
ders kon, Dat hij en zijn collega’s de
goede beslissing hebben genomen.
Medewerkers en bewoners zien nog
steeds de afschuwelijke beelden van
de brand voor zich. Bewoner Djurmen
zegt in de film: “Als ik in bed lig zie ik
de rook en zwaailichten weer voor me.
Ik hoor de sirenes van de brandweer
en het geluid van de traumahelikopter.
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mijn gevoel duurde het uren voordat risico’s: moet je lucifers en De brand op Schar 1a was een trauma-  veroorzaakt is er ook een goede kant
é z z gé éz 5 f t die kwam.” aanstekers verbieden? tische gebeurtenis, voor bewoners én aan de branden. De bewoners en de
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Maar toen zagen zij dat één bewa- tig. En extra zuurstof laat het vuur op-  Dus dat deed ik. Mijn andere hand ver- » Medewerkers die dienst eens z'n grimmige sporen na. Wij zijn De Schar,” zeggen ze vol over-
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